
朝の体調について、今日の日付の欄に○をしてください。 　　　年　　部　氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　
自分が元気に登校できる場合(①～⑦に○がついた場合）は、登校時にカードを学校へ提出してください。少しでも体調が悪い場合は、しっかり治してから登校するようにお願いします。

これは新型コロナウイルス感染症についての健康チェックカードです。持病や花粉症、アレルギー等での体調不良を除きます。

何か心配事がありましたら、保健室へ連絡をお願いします。（代表：0266-52-0201）
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①　のどの痛みがない

②　咳がでない

③　痰はからまない　痰がでない

④　鼻水がでない　鼻づまりがない

⑤　からだにだるさがない

⑥　発熱（37.5℃以上）がない

⑦　息苦しさがない（いつもと変わらない）

⑧ 一緒に住んでいる家族に熱やだるさなど
で具合の悪い人はいない

登校前の体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

登校後の体温（体調がよくない時など） ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃
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　　（令和　　年　　月）　新型コロナウイルス感染症についての健康チェックカード　　　

体調はいいですか？

体調はいいですか？
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